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しぶやこどもクリニック  

病児保育 にこにこすまいる 

ご予約はコチラから 

☎087－845－2255 

電話は 7：45 から受付になっております。 

詳しくは、コチラの QR コードから 

HP をご覧下さい。 

 

令和 6 年 3 月発行 

 

 暖かい日が増えてきたと思ったら、寒さが急に戻ってきたりと体調を崩しやすい

気候が続いていますね。 

今病児保育室では感染性胃腸炎の利用者さんが増えています。感染性胃腸炎はアル

コール消毒では効果がありません。覚えておくととっても便利な家庭で実践できる

胃腸炎の消毒法について紹介します！！ 

★感染性胃腸炎の消毒法 

 市販されている 5％家庭用塩素系漂白剤（ハイター・ブリーチなど）を使います。 

① 嘔吐物や便の処理用     0.1％ の消毒液を使います 

② 清掃用            0.02％ の消毒液を使います 

 

切り取ってペット

ボトルなどに貼っ

て使ってみてね 

※お子さんが誤飲しないよう

注意してくださいね 


