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～9 月の病児保育利用状況～ 

先月は、急性上気道炎、ＲＳウイルス感染症、ヒトメタニューモ

ウイルス、溶連菌感染症、発熱、インフルエンザA型などでのご利

用がありました。 

朝晩は涼しくなり、日中も少しずつ過ごしやすい気温になってきま

したね。特に朝晩は寒いと感じることもあるので、寒暖差で体調を崩

さないように気をつけていきましょう！ 

ニュースでも取り上げられていますが、すでにインフルエンザの流行

が始まってきています。手洗い・うがいなどをして注意していきましょう。 

 

【インフルエンザ予防接種のご案内について】 

しぶやこどもクリニックにてインフルエンザ予防接種の予約が 9月 2日

(水)より開始しています。 

接種開始日は、今月 10 月 1 日(木)からとなっております。 

詳しくは、しぶやこどもクリニックのホームページをご覧ください。 

～インフルエンザウイルスについて～ 

先月から全国的にインフルエンザが流行してきています。 

インフルエンザ陽性になった場合の隔離期間は、原則「発症後 5日

経過し、かつ、解熱した後 2 日を経過するまで（幼児は 3 日）自宅

待機」と学校保健安全法施行規則で定められています。 

 保育所・幼稚園によっては【登園許可書】が必要な場合があります

ので、通っている保育所・幼稚園に事前に確認をしておくと良いです

ね。 

一般的に秋から冬にかけて流行すると言われる感染症は、 

インフルエンザ、RＳウイルス感染症、ロタウイルス・ノロウイルス

感染症、溶連菌感染症などがあります。 

 しかし、近年では秋冬に限った流行ではないので、常日頃から手

洗い・うがい・手指消毒で感染予防を心がけましょう！ 


